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1. Skriv fagkode og eksamensdato på svararket i feltene som er beregnet for dette. 
Skriv tydelig.

2. Skriv ditt kandidatnummer på svararket i feltene som er beregnet for dette. 
Skriv store, tydelige tall. 
For å sikre korrekt registrering skal kandidatnummeret skrives to ganger.

3. Svar på spørsmålene ved å krysse av på svararket. 
Svararket har plass til 120 spørsmål, men oppgavesettet ditt kan inneholde færre. 
Sett kryss på svararket bare ved de spørsmålsnumrene som finnes i oppgavesettet. 

4. Det er kun ett riktig svaralternativ på hvert spørsmål hvor pensum utgjør fasit. 

De andre svaralternativene kan være upresise, direkte feil eller nesten riktige.
5. Alle spørsmål og svarfelt er nummerert, men rekkefølgen på svararket er ulik rekkefølgen i oppgaveheftet. 
Vær nøye med å krysse av ved rett spørsmålsnummer. 
Andre kandidater har annen spørsmålsrekkefølge på svararket.

6. Svararket skal registreres av en maskin. Disse reglene må følges:

· Bruk svart eller blå kulepenn, og skriv så tydelig du kan. 

· Gi bare ett svar på hvert spørsmål. Kryss av slik:  SHAPE  \* MERGEFORMAT 


  

· Det er ikke tillatt å skrive utenfor feltene. 

· Krysser du feil, fyller du hele feltet med farge, slik:  SHAPE  \* MERGEFORMAT 


  Sett så kryss i rett felt.

· Korrigering på andre måter, f.eks. viskelær, korrekturlakk el.l., er ikke tillatt. 
7. Det hvite svararket skal leveres inn. Vennligst ta vare på den fargede gjenparten. 

De registrerte svarene vil bli gjort tilgjengelig på instituttets vevsider slik at du kan kontrollere registreringen.

8. Oppgaveheftet og eventuelle kladdeark skal innleveres. 
Det er ikke tillatt å ta andre dokumenter enn gjenparten av svararket med fra eksamenslokalet. 


1. Hennigan og medarbeiderne hennes (1982) fant ut at tyveriraten i USAs byer spratt opp etter at fjernsynet først ble introdusert. 

Dette resultatet kan forklares ved

A) mengden kriminalitet vist på fjernsyn.

B) tyvenes følelse av å være deprivert i forhold til rike fjernsynskarakterer og de som var avbildet i reklamene.

C) tyvenes mangel på positive sosialiseringserfaringer hjemme og på skolen.

D) mengden tid brukt på å se på fjernsyn.

2. I spørreundersøkelser utført på grupper av yngre og eldre mennesker over flere år støttet resultatene _______ forklaringen på hvordan alder spiller en rolle i overtalelse.

A) generasjons- (generational)

B) livssyklus- (life cycle)

C) alders- (age)

D) tids- (time)

3. Miller og hans medarbeidere (2001) rapporterte at vi er mer empatiske og hjelpsomme overfor de som  ____ oss.

A) er i umiddelbar nærhet av

B) likner

C) er ulike

D) er både i umiddelbar nærhet og likner

4. Hvilken av følgende teorier antar at vi av strategiske grunner uttrykker holdninger som får oss til å virke konsekvente?

A) selvpresentasjonsteorien

B) selvkonsistensteorien

C) kognitiv dissonansteori

D) selvpersepsjonsteorien

5. Når et valg angår forhold som personlige verdier og livsstil, så vil kommunikatorer som er _____ ha større påvirkningskraft.
A) forskjellige fra oss

B) eksperter

C) like oss

D) uinteresserte

6. Gruppepolarisering skjer når gruppediskusjonen ________ gruppemedlemmenes opprinnelige holdninger.

A) utfordrer

B) reverserer

C) nøytraliserer

D) styrker

7. Et ''todelt holdningssystem'' (”dual attitude system”) eksisterer når vi har forskjellige _______ og ______ holdninger.

A) bevisste; ubevisste

B) interne; eksterne

C) eksplisitte; implisitte

D) positive; negative

8. Forskere fant ut at elever i videregående skoler i California ikke endret holdningene på grunnlag av et foredrag med tittelen ''Hvorfor tenåringer ikke burde få lov til å kjøre'' hvis de

A) hadde moderat, heller enn høy eller lav selvaktelse. (self-esteem)

B) hadde lavere intelligens.

C) var menn.

D) hadde blitt advart på forhånd om at foredraget skulle holdes.

9. Psykolog Robert Sternberg ser på kjærlighet som en triangel med sider som inneholder alle elementene bortsett fra en av følgende:

A) tilknytning

B) lidenskap

C) forpliktelse

D) intimitet

10. I tråd med den sosiale fasiliteringseffekten fant Michaels og hans medarbeidere(1982) ut at når gode biljardspillere ble observert gjorde de det _____ enn når de ikke visste at de ble observert.

A) mye dårligere

B) bedre

C) like bra

D) litt dårligere

11. Gina er en særdeles effektiv leder som utmerker seg ved å delegere myndighet, motivere de hun leder og ved å gi støtte. Gina utmerker seg i

A) sosialt lederskap

B) la-det-skure lederskap 

C) oppgaveorientert lederskap

D) feminint lederskap

12. ______ er mentale maler (templates) som vi organiserer verden etter.

A) Begreper (concepts)

B) Heuristikker

C) Skjemaer

D) Perspektiver

13. Forskere undersøkte reduksjon i forsøpling i tre klasserom i den videregående skolen. Hvilken klasse viste fremdeles en reduksjon i forsøpling to uker etter at studien ble avsluttet?
A) Klassen som ble fortalt at de burde være renslige og ryddige

B) Klassen som gjentatte ganger ble irettesatt for forsøpling.

C) Klassen som ble roset for å være renslige og ryddige.

D) Klassen der forsøplingen ble ignorert.

14. MacDonald og hennes medarbeidere (2000) fant ut at berusede mennesker ga sterkere støt og følte seg sintere når de tenkte på 

A) sine fysiske svakheter.

B) skolekarakterene sine.

C) relasjonskonflikter.

D) sine familier.

15. Forventninger kan ofte predikere atferd fordi

A) forventningene ofte er nøyaktige.

B) forventningene er et sammentreff.

C) atferd er lett å predikere.

D) vi er i overkant selvsikre.
16. Forskning indikerer at minoriteter er mest innflytelsesrike når de

A) bruker tosidige heller enn ensidige argumenter.

B) urokkelig holder fast ved sitt standpunkt.

C) fremmer standpunkt som er sterkt i utakt med majoritetens standpunkt.

D) viser respekt for majoritetens standpunkt.

17. Forskere fikk mannlige studenter til å snakke i telefonen med kvinner de trodde var enten tiltrekkende eller ikke tiltrekkende. Da kvinnenes kommentarer senere ble analysert, fant man ut at

A) kvinner som var tenkt å være tiltrekkende, snakket varmere enn de andre kvinnene.

B) kvinner som var tenkt å være ikke-tiltrekkende, prøvde hardere å være tiltalende og la grunnlag for en bedre samtale.

C) kvinner som var tenkt å være tiltrekkende, snakket på en mer reservert og overlegen måte.

D) kvinner som var tenkt å være ikke-tiltrekkende, snakket saktere og mer veloverveid.

18. Forskning indikerer at hvis du ønsker å elske noen mer, bør du

A) la dem gjøre deg tjenester.

B) ignorere deres negative egenskaper.

C) oppføre deg som om du allerede gjør det.

D) fokusere på deres positive egenskaper.

19. Motivet for å øke annens velferd uten bevisst hensyn til ens egne interesser definerer

A) den sosiale ansvarsnormen.

B) egoisme.

C) den sosiale bytteteorien.
D) altruisme.

20. En sekt (cult) inneholder alle de følgende karakteristikkene, BORTSETT FRA

A) et distinkt ritual og et trossystem som er relatert til sektens hengivenhet til en gud eller en person.

B) bruk av sinnsendrende (mind-altering) narkotiske midler.

C) isolering fra omgivelsenes ''onde'' kultur.

D) en karismatisk leder.

21. Når vi er ivrige etter å søke etter informasjon som bekrefter vår tro, men er mindre tilbøyelig til å søke etter bevis som kan motbevise vår tro, er det snakk om ______.

A) etterpåklokskapsbias 

B) bekreftelsesbias 

C) overdrevent tiltro-fenomen. (overconfidence phenomenon)
D) fundamental attribusjonsfeil

22. I hvilket av følgende land finner man sterkest støtte for normen for sosialt ansvar? (norm of social responsibility)
A) India

B) England

C) USA

D) Canada

23. Overdreven tiltro (overconfidence) opprettholdes etter feilaktige bedømmelser på grunn av tro på at

A) ''Jeg kommer til å gjøre det bedre neste gang''.

B) ''Jeg hadde nesten rett''.

C) ''Det var ikke min skyld at jeg tok feil''.

D) ''Andre tok også feil''.

24. Ifølge sosial læringsteori er det om vi handler aggressivt, avhengig av

A) den aversive hendelsen

B) de forventede konsekvenser

C) foreldrenes rolle

D) kroppslige symptomer

25. Teorien som forklarer menneskers atferd ved å tilskrive atferden interne disposisjoner eller eksterne situasjoner, kalles

A) disposisjonsteorien

B) motivasjonsteorien

C) situasjonsteorien

D) attribusjonsteorien

26. Forskning på fenomenet ''håndtering av terror'' (terror management) har vist at når folk føler seg sårbare med hensyn til egen dødelighet er det _______ sannsynlig at de nedsetter ______ medlemmer.

A) mer; utgruppe-

B) mer; inngruppe-

C) mindre; utgruppe-

D) mindre; inngruppe-

27. Læreren på videregående forteller klassen sin at han tror gutter tenderer til å være mindre engstelige og dermed er bedre til å holde taler enn jenter. 
Jentene blir nervøse når de forbereder og fremfører taler i klassen hans. 
Jentene opplever

A) en stereotyp trussel 

B) rettferdig verden-fenomenet 

C) syndebukkeffekten 

D) uoverensstemmelse mellom personlig og gruppebasert diskriminering

28. I en studie utført av Hofling og hans medarbeidere (1966) ble 22 sykesøstre ringt av en ukjent lege og beordret til å gi en åpenbar overdose av et legemiddel. Resultatene viste at

A) de fleste ikke ville utføre handlingen med mindre legen navnga en kjent lege som referanse.

B) de fleste sykesøstrene nektet å utøre ordren med mindre de fikk den skriftlig.

C) mindre erfarne sykesøstre utførte ordren men de mer erfarne protesterte.

D) alle bortsett fra en utførte ordren uten å nøle.

29. Ifølge to-faktorteorien på emosjoner (two-factor theory of emotion) skal det å bli opphisset (aroused) ved hjelp av _____ intensivere lidenskapelige følelser.

A) pornografi på video eller i blad

B) syn og lukt

C) hvilken som helst kilde

D) trening

30. En fremmed person har kollapset på et fortau grunnet hjerteslag. Ifølge Darley og Latané, hva er det første som må skje for at du hjelper til i denne nødsituasjonen?

A) Du må gjenkjenne hendelsen som livstruende.

B) Du må påta deg ansvar for å hjelpe.

C) Du må legge merke til den fremmede personen.

D) Du må være sikker på at offeret er alene og virkelig trenger hjelp.

31. Mennesker varierer i hvor sannsynlig det er at de forventer at andre setter dem i bås. Dette kalles
A) diskrimineringsforventning (discrimination expectation)

B) fordomsforventning (prejudice anticipation)

C) stigmabevissthet (stigma consciousness)

D) stereotyp trussel (stereotype threat)

32. Ifølge læreboka er forholdet mellom graden av hvor forelsket vi er i en person og hvor fysisk tiltrekkende vi finner den personen

A) positiv.

B) positiv hvis lengden på forholdet er lengre enn to år.

C) negativ.

D) nøytral.

33. ______ inkluderer strategier, som smiger, som folk bruker for å vinne andres gunst.

A) Sosial fremlokking (social elicitation)

B) Selvavsløring (self-disclosure)

C) Sosial gjennomføring (social penetration)

D) Innynding (ingratiation)

34. Barn av _____ har mindre stereotypt syn på menn og kvinner.

A) autoritative foreldre

B) sysselsatte kvinner

C) veldig religiøse foreldre

D) hjemmeværende mødre

35. Berit ble virkelig sjokkert da kandidaten hennes ikke ble valgt. Hun antok at alle følte det samme som henne og støttet forslagene til kandidaten hennes. 
Dette er et eksempel på

A) falsk konsensuseffekt

B) selvtjenende bias

C) urealistisk optimisme

D) defensiv pessimisme

36. Å se på seksuelt voldelige filmer gjør at menn blir ______ for brutalitet og resulterer i ______ for ofre av vold i hjemmet.

A) mer følsomme; mindre sympati

B) mer følsomme; mer sympati

C) mindre følsomme; mindre sympati

D) mindre følsomme; mer sympati

37. Du pleide å være misunnelig på broren din fordi han alltid var så selvsikker i samtaler med andre. Men jo eldre du blir, jo mer blir du klar over at broren din oftere er overbevist om tings korrekthet enn at han faktisk har rett. Din brors atferd kan forklares ved

A) utholdenhetsbias.

B) fundamental attrubusjonsfeil.

C) korresponansebias 

D) overdreven tiltro-fenomenet

38. Hvilken teori forklarer best hvorfor 40% av røykere i USA bedømmer røyking som ikke veldig skadelig?

A) selvpresentasjon

B) kognitiv dissonans

C) utilstrekkelig rettferdiggjøring

D) selvpersepsjon

39. Vi liker mennesker som vi assosierer med gode følelser. 
Dette er i samsvar med _____ teorien om tiltrekning.

A) kognitiv dissonans-

B) belønnings- 

C) tofaktor-

D) James-Lange-

40. Forskning bekrefter at grupper

A) har lite innvirkning på vold
B) kan forsterke aggressive tendenser

C) kan gjøre aggressive tendenser diffuse/uklare

D) promotere kartasishypotesen
41. Myers indikerer i læreboken at fordommer inntil nylig var sterkest i regioner der slaveri var praktisert. 
Dette er konsekvent med prinsippet om at ____ avler fordommer.

A) frustrasjon

B) ulik status

C) konformitet

D) autoritær tenkning

42. Hvilket prinsipp eller begrep antyder at belønning for hjelpsomhet i lengden kan undergrave folks selvmotiverte altruisme?

A) døra-i-ansiktet-prisippet 

B) moralsk ekskludering

C) overrettferdiggjørings-effekten 

D) utilstrekkelig rettferdiggjørings-effekten 

43. Forskning gjort av Abbey (1998) viste at _______ med større sannsynlighet attribuerer en ______ vennlighet til mild seksuell tiltrekning.

A) kvinner; manns

B) menn; kvinnes

C) både kvinner og menn; manns

D) både kvinner og menn; kvinnes

44. Hvilken av de følgende har IKKE vært koblet sammen med aggressiv atferd ifølge læreboka?

A) uoppfylte forventninger

B) en personlig fornærmelse

C) fysisk smerte

D) en uventet forespørsel

45. Dersom folk husker et budskap bedre enn grunnen for å se bort fra det, kan påvirkning fra en ikke-tillitsvekkende person _______ over tid.

A) endre seg

B) forbli den samme

C) øke

D) minske

46. Det som fanger oppmerksomheten vår mens vi gjør matinnkjøp hver uke, er våre omgivelser, som antallet mennesker foran oss i kassen. Men når vi betrakter en annens atferd i butikken, er det han eller hun som er i sentrum av vår oppmerksomhet og ikke omgivelsene. Som et resultat har vi tendens til å utføre attribusjonsfeil. Det vil si, vi er irritert fordi køen er lang, mens den andre personen er sur fordi han eller hun er en ulykkelig person. Hvilken forklaring gjør best rede for denne bruken av den fundamentale attribusjonsfeilen?
A) utøver-observatør forskjellen

B) kameraperspektiv bias

C) perspektivendringstrenden

D) selvbevissthetsfenomenet 

47. Du er nylig blitt forfremmet på jobb og er nå daglig leder. Du bestemmer deg for å bruke din kunnskap om sosialpsykologi for å forbedre arbeidsforholdene til de som er ansatt under deg. Du vet at dissonansteorien predikerer at holdninger vil følge atferd som vi føler et visst ansvar for, og du bestemmer deg derfor for å bruke ______ til å stimulere ønsket atferd hos de ansatte.

A) påminnelser om din legitime autoritet

B) kun sosiale straffer og belønninger

C) løfter, heller enn trusler

D) den minste mulige oppmuntringen 

48. Konformitet som involverer både handling og tro i tråd med sosialt press, kalles

A) lydighet (obedience)

B) aksept (acceptance)

C) konformitet (conformity)

D) ettergivenhet (compliance)

49. Forholdet mellom gruppestørrelse og sannsynligheten for forekomst av identitetstap (deindividuation) er

A) positiv

B) negativ

C) nøytral

D) kurvelineær

50. Ifølge sosial bytteteori (exchange theory) bruker vi ______ strategien for å avgjøre når og hvorvidt vi skal hjelpe noen.

A) den sosiale sammenliknings- 

B) kompensasjons-

C) minimaks-

D) den marginale nytte- 

51. Forestillinger om hva vi drømmer om eller hva vi frykter kommer til å skje i fremtiden, kalles

A) selvet vi håper på (our hoped-for selves)

B) vårt gjennomsiktige selv (transparent selves)

C) vårt mulige selv

D) vårt eventuelle selv

52. Forskning gjort på fordommer og diskriminerende atferd avslørte at universitetsstudenter som hadde uttrykt større fordommer enn gjennomsnittet mot arabiske amerikanere, var

A) mer villige enn de med mindre fordommer til å overbringe dårlige nyheter til arabere.

B) mindre villige enn de med mindre fordommer til å overbringe dårlige nyheter til arabere.

C) mer villige enn de med mindre fordommer til å overbringe gode nyheter til arabere.

D) ikke mer villige enn de med mindre fordommer til å overbringe gode eller dårlige nyheter til arabere.

53. Hvilken av følgende er IKKE et eksempel på informasjonspåvirkning? (informational influence)

A) når deltakerne føler seg inkompetente

B) når oppgaven er vanskelig

C) når deltakerne er tospråklige

D) når folk bryr seg om å ha rett

54. Tendensen vi har til å overestimere andres evne til å ”lese” hvordan vi har det på innsiden, kalles ____ illusjonen.

A) falskhets- (deceit)

B) synlighets- (visibility)

C) bevissthets- (awareness)

D) gjennomsiktighets- (transparency)

55. Bjørn og Susannes forhold blir progressivt mer intimt etter hvert som begge åpner seg selv (self-revelation) som respons på hverandres selv-avsløring (self-disclosure). Forholdet deres bærer preg av____ effekten.

A) gjensidig avsløring- (disclosure reciprocity)

B) felles hemning- (mutual disinhibition)

C) gjensidig hemning- (reciprocal disinhibition)

D) gjensidig intimitet- (reciprocal intimacy)

56. Tendensen til å se for seg alternative scenarioer og utfall som kunne ha skjedd, men ikke gjorde det kalles
A) baserate-feilslutningen (base-rate fallacy)

B) automatisk tenking (automatic thinking)

C) reflekterende bias (reflective bias)

D) faktamotstridende tenking (counterfactual thinking)

57. Prosessen der en bedømmer noe ved å sammenlikne det med vår mentale representasjon av en kategori, beskrives best som _____ heuristikken.

A) tilgjengelighets-

B) representativitets-

C) livlighets- (vividness)

D) overensstemmelses- (matching)

58. Å se på mennesker som er annerledes, men som samtidig er innenfor ens egen moralske sfære (moral concern) kalles

A) moralsk ekskludering (moral exclusion)

B) moralsk inkludering (moral inclusion)

C) utelukkende altruisme (exclusive altruism)

D) inngruppemoralisme (ingroup moralism)

59. Forholdet mellom vår grad av selvbevissthet (self-awareness) og villighet til å hjelpe er

A) positivt

B) negativt

C) nøytralt

D) kurvelineært

60. Av gruppene nedenfor er fotgjengere med høyest sannsynlighet for å hjelpe en annen med å plukke opp en mistet konvolutt, de som

A) er nærmest personen som mistet konvolutten

B) fysisk likner på personen som mistet konvolutten

C) nettopp hadde blitt fotografert

D) forblir anonyme

61. Mullen (1986) rapporterte at jo flere mennesker som er i en lynsjemobb, jo ______ er drapene og lemlestingen.

A) hyppigere

B) sjeldnere

C) mer brutale

D) mindre brutale

62.  ______ oppstår når grupper av enkeltpersoner som ikke passer inn i stereotypen sin, er tenkt på som ‘'unntaket fra regelen''.

A) Subtyping

B) Subgruppering

C) Fordommer

D) Diskriminering

63. En gjennomgang av forskning rundt holdninger til kjønn (gender attitudes) antyder

A) at de fleste mennesker har negativ magefølelse når det gjelder kvinner, selv om de beskriver dem i et gunstig lys

B) en ''kvinner-er-vidunderlige''-effekt

C) at de fleste uttrykker mer beundring enn kjærlighet for kvinner

D) at menn og kvinner er sett på som like forståelsesfulle og hjelpsomme.

64. ______ er prosessen der et budskap lokker fram endring i tro, holdninger eller atferd.

A) Ettergivenhet 

B) Overtalelse 

C) Inokulasjon

D) Soveeffekten (the sleeper effect)

65. Motivasjonen for å knytte seg til andre i relasjoner som gir varig og positiv samhandling, er definisjonen på
A) angst for samvær med andre

B) behovet for tilknytning

C) behovet for tilhørighet

D) en predisposisjonen for samvær med andre

66. Hvilken av de følgende er IKKE en av grunnene som førte Buss og Shackelford (1997) til konklusjonen om at aggresjon var adaptiv for våre stamfedre?

A) Den var en strategi for å samle ressurser

B) Den hjalp folk å forsvare seg mot angrep

C) Den skremte bort eller eliminerte mannlige rivaler

D) Den fremmet nasjonsdannelse

67. Forskere fordelte tilfeldig forsøkspersonene i rollen som enten deltaker i et spørreprogram eller programleder mens de andre deltakerne observerte spillet. Resultatene indikerte at

A) både deltakerne og observatørene tenkte at programlederne var mer kunnskapsrike enn deltakerne

B) både deltakerne og observatørene tenkte at deltakerne var mer kunnskapsrike enn programlederne

C) observatørene tenkte at programlederne var mer kunnskapsrike, men deltakerne attribuerte utfallet til situasjonen

D) programlederne tenkte selv at de var mer kunnskapsrike, men deltakerne attribuerte utfallet til situasjonen

68. En gunstig eller ugunstig evalueringsreaksjon (evaluation reaction) mot noe eller noen er det som sosialpsykologer kaller

A) en følelse.

B) en kognisjon.

C) en holdning.

D) en atferdstendens.
69. Mari forteller deg at hun tror grunnen til at folk lever i fattigdom, er fordi de er late. Hennes tankegang er et eksempel på ________ fenomenet.

A) gjengjeldelses-

B) rettferdig verden-

C) inngruppe bias-

D) stereotyp usårlighets-

70. Hvilken av følgende er IKKE en av forutsetningene for at en tenkende person skal ta i bruk den perifere ruten (peripheral route) til overtalelse?

A) mangel på tid og interesse

B) når den som snakker, er veltalende

C) når den som snakker, har flere argumenter

D) når argumentene er sterke og uimotståelige

71. Psykologiforeleseren din har fordelt gruppeprosjekter i klassen. Hun har valgt å gi individuelle karakterer på alles bidrag som et forsøk på å redusere

A) sosial fasilitering 

B) sosial unnasluntring 

C) minoritetspåvirkning

D) gruppepolarisering

72. I en spørreundersøkelse utført på enkeltpersoner i universitetsalder fant Buston og Emlen (2003) at et ønske om partnere som _______, var langt sterkere enn et ønske om partnere som _______.

A) er intelligente; er vakre

B) er vakre; er intelligente

C) er lik en selv; er vakre

D) er vakre; er lik en selv

73. Du snubler over en gren og forstuer ankelen. Ifølge forskning på tilskuereffekten (bystander effect) vil en fremmed som ser deg, mest sannsynlig tilby hjelp hvis det er _______ andre til stede.

A) ingen

B) to

C) fire

D) ti

74. Ifølge resultatene til Kahan og Johnsons (1992) studie fra læreboka vil vi to dager etter en samtale med noen huske best hva

A) den andre personen sa om seg selv

B) den andre personen sa om oss

C) vi sa om den andre personen

D) vi sa om oss selv

75. Mens kontrolldeltakerne i Aschs konformitetstudie hadde rett om linjelengden mer enn 99 % av tiden, hadde de naive deltakerne tilpasset seg de andres feilaktige bedømmelser ___% av tiden.

A) 12

B) 37

C) 65

D) 87

76. Frustrasjon vokser når

A) vår motivasjon til å nå et mål er svekket.

B) vi ikke forventer belønning.

C) vi er fullstendig forhindret i å nå målet vårt.

D) vi er overrasket over en konsekvens.

77. I et eksperiment av Greenwald og hennes medarbeidere (2003) fikk både svarte og hvite deltakere i oppgave å trykke på en ''skyteknapp'' når den menneskeliknende skyteskiven så ut til å holde et våpen (heller enn en harmløs gjenstand, slik som en lommelykt). Resultatene viste at alle deltakerne feilaktig skjøt på flere skyteskiver som var

A) hvite

B) svarte

C) menn

D) kvinner

78. Folk synes å ha forskjellige sosiale og politiske holdninger avhengig av alder, ettersom holdninger endrer seg etter hvert som de blir eldre. Dette omtales som ________ forklaringen på hvorfor alder spiller en rolle i overtalelse.

A) den generasjonsmessige (generational)

B) livssyklus- (life cycle)

C) alders- (age)

D) tids- (time)

79. Fletcher og hans medarbeidere (1986) fant at psykologistudenter forklarte atferd _______ enn like intelligente naturvitenskapsstudenter.

A) mer overforenklet (simplistical)

B) mindre overforenklet

C) mindre selvbevisst (self-conscious)

D) mer positivt

80. Konformitet som innebærer at man offentlig handler i samsvar med en implisitt eller eksplisitt anmodning, samtidig som man privat er uenig, kalles

A) lydighet.

B) aksept.

C) konformitet.

D) ettergivenhet.

81. Som et eksempel på de frigjørende effektene av gruppepåvirkning, innrettet ___% av deltakerne i en variant av Milgrams studie seg etter de medsammensvornes atferd da disse trosset forskeren.

A) 90

B) 45

C) 20

D) 10

82. Holdninger består av alle disse, bortsett fra

A) affekt.

B) atferdstendenser.

C) kognisjoner.

D) stereotyper.

83. Folk som er gjort selvbevisste ved å opptre foran et speil eller et videokamera, har vist seg å

A) fremvise økt selvsikkerhet.

B) oppføre seg mer i overensstemmelse med sine holdninger.

C) være mindre tankefulle ved analysering av komplekse sosiale tema.

D) være mer utsatte for overtalelser som er i strid med sosiale normer.

84. For å gjenhente et minne om hvor personen du skal møte sa hun ville spise middag i morgen, må du aktivere en av trådene som fører til dette minnet, slik som å tenke på hvilke type mat hun liker og misliker. 
Denne prosessen er kjent som

A) trosutholdenhet (belief perseverance)

B) rekonstruksjon

C) priming

D) induksjon

85. Et eksperiment med gjentatt eksponering for konstruerte scener der en mann overmanner og opphisser en kvinne,

A) ga en rensende (catharsis) opplevelse for menn.

B) ga forvridde oppfatninger av hvordan kvinner faktisk reagerer på seksuell tvang.

C) minsket menns aggresjon mot kvinner

D) sådde frykt i kvinner.

86. ______aggresjon kommer av sinne, og dens eneste mål er å skade.

A) Manipulativ

B) Falsk

C) Fiendtlig

D) Instrumentell

87. Mennesker som med hell slutter å røyke og som gjør det bra på skolen, tenderer til å ha en ______ kontrollplassering.

A) indre

B) ytre

C) høy

D) lav

88. Det er mer sannsynlig at vi blir overtalt av den _________ ruten til overtalelse når vi er distraherte eller travle.

A) perifere 

B) sentrale

C) logiske

D) billedlige

89. Foreleseren gir et oppdrag til klassen som krever at de skriver to nekrologer, en om at de skulle dø i morgen, og den andre om at de skulle dø i en alder av 80 år. Sosialpsykologer predikerte nøyaktig at angstnivået assosiert med dette oppdraget ville føre til _____sannsynlighet for at studenter rakker ned på (derogate) ______ medlemmer.

A) større; utgruppe

B) større; inngruppe

C) mindre; utgruppe

D) mindre; inngruppe

90. Ifølge studier kan den store mengden alkoholkonsum blant mindreårige være forbundet med

A) sosiale roller.

B) psykologisk motreaksjon. (reactance)

C) et sterkt behov for å være unik. (drive for uniqueness)

D) informasjonspåvirkninger.

91. Selv om moren din måtte mase på deg for at du skulle rydde rommet som barn, roste hun alltid ditt ønske om å holde rommet ditt rent og ryddig etter at du var ferdig. Kommentarene hennes ________ sannsynligvis din indre motivasjon til å opprettholde rene og ryddige omgivelser på egen hånd.

A) økte

B) minsket

C) eliminerte

D) provoserte

92. Allan Wicker fullførte i 1969 en gjennomgang av dusinvis av studier og konkluderte med at  menneskers uttrykte holdninger ________ predikerte atferden deres.
A) nesten aldri

B) ofte

C) sterkt

D) alltid

93. Martes nabo, en liten gutt, øver høylytt og irriterende på saksofonen sin. 
Hvis Marte vil at han skal slutte, bør hun ifølge overrettferdiggjøringseffekten (overjustification effect), 

A) vise at hun er irritert.

B) betale ham for å slutte.

C) betale ham en liten sum for å slutte og så tilby ham mer og mer.

D) betale ham for å spille og så tilby ham mindre og mindre.

94. Hvilket utsagn gjenspeiler falsk konsensus-effekten? (false consensus effect)

A) Djevelen fikk meg til å gjøre det.

B) Vi er alle sammen om dette.

C) Alle gjør det!

D) Ingen er bedre enn meg.

95. Hvilket av følgende utsagn om krysskulturell forskning på konformitet er sant?

A) Funn ved hjelp av Asch-prosedyren har funnet liknende konformitetsrater i de fleste land, unntatt blant bantuene i Zimbabwe, en stamme med sterke sanksjoner mot konformitet.

B) Da Milgram sammenliknet konformitet hos franske og norske studenter, fant han høyere konformitet hos de franske.

C) Nylige konformitetsstudier i Storbritannia, Canada og USA har antydet mye høyere konformitet enn hva som ble observert to eller tre tiår tidligere.

D) Konformitetsrater varierer mye mellom europeiske land.

96. Ifølge sosialpsykologer eksisterer en gruppe når to eller flere mennesker samhandler og påvirker hverandre, og at de

A) også er på samme sted.

B) også jobber sammen.

C) også oppfatter seg selv som ''oss''.

D) også fasiliterer (facilitate) hverandre.

97. Forskning indikerer at vennskap og romantiske forhold som dannes over Internett, har høyere sannsynlighet for å___________ enn ansikt-til-ansikt-forhold.

A) plutselig opphøre

B) vare i minst to år

C) ikke utvikle seg

D) være falske

98. Selv om de fleste mistenkte i incestsaker, barnemishandlingssaker og tilfeller av seksuelt misbruk er heteroseksuelle menn, utelater lokale aviser ordet ''heteroseksuell''  i alle relaterte overskrifter. Derimot er overskriften alltid ''homoseksuell arrestert'' når en selvproklamert homofil mann blir arrestert for en forbrytelse. Fordommer om at det er høyere sannsynlighet for at homofile menn begår voldelige forbrytelser, kan delvis skyldes

A) en illusorisk korrelasjon 

B) inngruppebias

C) utgruppe homogenitetseffekter 

D) gruppetjenende bias 

99. Dersom ofre ser ut til å ha forårsaket sine egne problemer på grunn av latskap eller mangel på forutseenhet, er folk mindre villige til å tilby hjelp. Hjelpereaksjoner er derfor nært relatert til

A) overrettferdiggjøringseffekten

B) attribusjoner

C) selv-begreper (self-concepts)

D) empati

100. Du har lagt merke til at når du er på treningsstudio, er måten du trener på ikke påvirket av antallet mennesker der. Derimot er den påvirket når andre ser på at du trener. Dette atferdsmønsteret er det sosialpsykologer kaller

A) sosial fasilitering

B) kun nærvær (mere presence)

C) engstelse for å bli evaluert (evaluation apprehension)

D) sosial unnasluntring (social loafing)

101. Mestringstro (self-efficacy) likner på selvaktelse ved at begge ________ vi lykkes.

A) øker når

B) minsker når

C) er uavhengige av at

D) bidrar til at

102. ______ forekommer når soldater eller ansatte følger tvilsomme ordrer, slik som når sykesøstre villig følger legens ordre om å gi en pasient en farlig høy medikamentdose.

A) Normdannelse 

B) Konformitet

C) Lydighet 

D) Aksept 

103. Da deltakerne i Milgrams eksperimenter ville slutte, ble de gitt

A) støt som fikk dem til å fortsette

B) penger som motiv til å fortsette

C) opptil fire verbale påminnelser for å få dem til å fortsette

D) en belønning for å ha vært en av de få som nektet å adlyde.

104. Det å tilskrive atferd til personlighetstrekk er et eksempel på hvilken type attribusjon?

A) motivasjonsattribusjon

B) disposisjonell attribusjon

C) situasjonsattribusjon

D) epigenetisk attribusjon

105. Positiv, konstruktiv, og hjelpsom sosial atferd er hva psykologer kaller

A) prososial atferd

B) stimuleringsoverføring

C) instrumentell atferd

D) sosial fasilitering

106. Å anta at syke mennesker er selv skyld i sin sykdom er et eksempel på ______fenomenet.

A) gjengjeldelses-

B) rettferdig verden-

C) ingruppebias

D) stereotyp usårlighets-

107. John Gottman (1994, 1998) bemerket at sunne ekteskap IKKE bærer preg av

A) mer hengivenhet enn kritikk.

B) en mangel på konflikter.

C) en evne til å forsone uenigheter.

D) flere komplimenter enn kritikker.

108. Arthur jobbet ikke særlig hardt med sin siste essayoppgave, så han var lettet over å ha fått en C. Men da han fikk vite at de fleste i klassen hans hadde fått B-er og A-er, ble han sint og utilfreds med sin karakter. 
Arthur sin opplevelse er best forklart som

A) tilpasningsnivåfenomenet (the adaptation-level phenomenon)

B) prinsippet om relativ berøvelse (the relative deprivation principle)

C) forskyvelsesprinsippet (displacement)

D) Parkinsons andre lov

109. Chartrand og Bargh (1999) fant ut at deltakerne i et eksperiment ofte ubevisst gned seg selv i ansiktet dersom de jobbet sammen med en annen person som av og til gned seg ansiktet. De kalte dette

A) kameleoneffekten (the chameleon effect)

B) humørforbindelse (mood linkage)

C) ettergivenhet (compliance)

D) automatisk prosessering

110. Oppfatning av en sammenheng der det ikke eksisterer noen, eller oppfatning av et sterkere forhold enn hva faktisk er, kalles

A) representativitetsheuristikk

B) tilgjengelighetsheuristikk

C) en illusorisk korrelasjon

D) overdreven tiltro-fenomen

111. Da Asch (1946) la frem for studenter en beskrivelse av noen som ''intelligent, flittig, impulsiv, kritisk, sta og misunnelig'', vurderte de personen mer positivt enn om adjektivene var presentert i motsatt rekkefølge. Dette demonstrerer ________effekten.

A) nylighets- (recency)

B) forrangs- (primacy)

C) kanal- (channel)

D) sove- (sleeper)

112. Hvilken av de følgende metoder ville ifølge forskningen være den mest produktive måten å endre vesentlig på din atferd?

A) observere at andre utfører den ønskede atferden

B) lese om grunner til å utføre den ønskede atferden

C) motta instruks i den ønskede atferden

D) utføre den ønskede atferden

113. Hvilken av de følgende er ifølge læreboka et eksempel på gruppepolarisering i samfunnet?

A) gjengkriminalitet

B) hemningsløs munterhet på en fotballkamp

C) en isolert, vanskeligstilt ungdom som er aggressiv mot sine klassekamerater

D) to gutter som plyndrer en butikk

114. Faktamotstridende (counterfactual) tenkning er mer sannsynlig når
A) vi ikke forventer et positivt resultat.

B) vi er overrasket over et positivt resultat.

C) vi lett kan forestille oss et alternativt resultat.

D) hendelsen ikke er viktig.

115. Når atferden vår er et resultat av at sjefen sier vi må gjøre noe, er det en form for

A) lydighet

B) aksept

C) konformitet

D) ettergivenhet

116. Mediepåvirkning skjer ofte gjennom opinionsskapere (opinion leaders), som i sin tur påvirker andre. Denne prosessen kalles

A) soveeffekten (sleeper effect)

B) en indirekte kommunikasjonskanal (indirect channel of communication)

C) opinionsskapereffekten (opinion leader effect)

D) to-stegs kommunikasjonsflyt  (two-step flow of communication)

117. Å se bort fra utgruppemedlemmers positive handlinger og attribuere negative handlinger til deres disposisjoner kalles
A) syndebukkteorien om fordommer 

B) rettferdig verden-bias 

C) utgruppediskriminering

D) gruppetjenende bias 

118. Når vi først har tatt en avgjørelse eller et valg

A) finner vi ytterligere grunner for å ha tatt den avgjørelsen eller det valget

B) begynner vi å tvile på våre grunner for å ha tatt den avgjørelsen eller det valget

C) blir vi mindre selvsikre angående avgjørelsen eller valget

D) blir valget vi ikke tok mer tiltalende

119. Ingrid gjorde nettopp en verbal brøler og uttalte et ord feil. Hun føler seg dum og er bekymret for at andre tror at hun er lite intelligent. Ifølge ____________teorien er det forutsett at hun kommer til å begynne å snakke om sitt kunstneriske talent ved å fortelle alle hvor mange malerier hun solgte denne uken.

A) selvpersepsjons-

B) kognitiv dissonans-

C) selvpresentasjons- (self-presentation)

D) selvbekreftelses- (self-affirmation)

120. Læreboka antyder at terroristorganisasjonenes ekstremisme (eksempelvis de som var involvert i 11. september-angrepet i USA) sannsynligvis er et resultat av naturlige tilfeller av ____________prosessen.

A) gruppepolariserings- (group polarization)

B) pluralistisk uvitenhets- (pluralistic ignorance)

C) sosial unnaslutrings- (social loafing)

D) sosial fasiliterings- (social facilitation)
Merk! Resultatene blir lagt ut på Stud.web.
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